
 

 

 
 

 
 

 
 
Entidades vecinales y arquitectos activan 
una guía para contribuir a la rehabilitación 
de 10 millones de viviendas en España 
 

 La Guía vecinal de rehabilitación está impulsada por la Confederación 
Estatal de Asociaciones Vecinales y el Consejo Superior de los 
Colegios de Arquitectos de España dentro del proyecto 
“RehabilitAcción Ciudadana” 

 La publicación, de la que se han editado 1.000 ejemplares y que está 
disponible para descarga en las webs de ambas entidades, es el 
resultado de reuniones de trabajo entre agentes vecinales y la Red de 
Oficinas de Apoyo a la Rehabilitación de los Colegios de Arquitectos 
(RedOAR) 

 Junto con la guía, también se ha presentado el vídeo “Rehabilitar, paso 
a paso”, que sintetiza las fases para afrontar un proyecto de 
rehabilitación con garantías: desde el detonante hasta el primer 
contacto con profesionales, la búsqueda de financiación, la 
elaboración del proyecto, la entrega de la obra y el mantenimiento 
posterior, entre otras 

 El material didáctico se presentará el sábado, en un encuentro entre 
representantes vecinales y la RedOAR que se celebrará en Zaragoza, 
como antesala de otras jornadas formativas en Barcelona, Valencia y 
Galicia 

 
                                                                                            
                                                                                            
Madrid, 25 octubre 2023. La Guía vecinal de rehabilitación y el vídeo Rehabilitar, 
paso a paso son algunos de los primeros frutos que ha dado el acuerdo alcanzado 
por el Consejo Superior de los Colegios de Arquitectos de España (CSCAE) y la 
Confederación Estatal de Asociaciones Vecinales (CEAV) para promover la 
cultura de la rehabilitación de viviendas y edificios en todo el territorio 
español dentro del proyecto “RehabilitAcción Ciudadana”. 
 



En un país, como España, en el que la tasa de rehabilitación del parque 
edificado se sitúa muy por debajo de los niveles necesarios para cumplir los 
objetivos climáticos marcados por la Unión Europea para 2050, el material 
didáctico, que ha sido presentado esta mañana, en el transcurso de una rueda de 
prensa, en el Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid (COAM), tiene el objetivo 
de facilitar el proceso de rehabilitación de los más de 10 millones de viviendas 
que necesitan afrontar esta transformación. Pero, además, no olvida otras 
transformaciones irrenunciables, como la mejora de la accesibilidad, la 
conservación y la funcionalidad. Y todo ello de una forma muy práctica y con un 
lenguaje sencillo y ameno que trata de acercar los conceptos clave de la 
rehabilitación a la ciudadanía y dar respuesta a las principales preocupaciones 
detectadas por las entidades vecinales. La guía será utilizada por las entidades 
vecinales y las Oficinas de Apoyo a la Rehabilitación de los Colegios de Arquitectos 
para difundir la cultura de la rehabilitación entre la población. 

La presidenta del CSCAE, Marta Vall-llossera, ha valorado esta alianza 
entre profesionales y asociaciones vecinales: "Es la primera vez que se realiza un 
trabajo conjunto de este tipo y consideramos que cubre una carencia que había 
hasta el momento para poder activar una verdadera cultura de la rehabilitación en 
nuestro país, con una ciudadanía informada. Tanto la guía como el vídeo identifican 
las principales preocupaciones de la población y responden a las múltiples dudas 
que surgen antes, durante y después de un proceso de rehabilitación que es 
importante afrontar con una visión integral y con rigor desde el primer momento 
para optimizar recursos y que sus beneficios redunden en un bienestar duradero”. 
 

Desde la CEAV, su presidente Julio Molina ha destacado el gran valor que 
tiene el trabajo realizado de la mano de los Colegios de Arquitectos de España 
porque “nos permite situarnos al lado de miles de familias que necesitan afrontar 
un proceso de rehabilitación de su vivienda o de su edificio y no saben dónde acudir 
o de qué ayudas disponen. Este acuerdo permitirá que se sientan acompañadas”. 
Molina también ha subrayado que “lo más frecuente es que las necesidades de 
transformar un piso o un edificio se den en las zonas más vulnerables, un hecho que 
justifica aún más la necesidad de acuerdos como el que hoy presentamos, que nos 
ayudan a situarnos de parte de quien más lo necesita”. 

 
El presidente de la Confederación Estatal de Asociaciones Vecinales no ha 

olvidado el carácter reivindicativo que marca el día a día de la entidad y ha querido 
aprovechar la ocasión para recordar algunos problemas pendientes de resolver en 
materia de rehabilitación, como la agilización de los procesos burocráticos y del 
cobro de las ayudas o la modificación de la ley para que la totalidad de las ayudas 
a la rehabilitación, tanto las que gestionan las comunidades autónomas como las 
de los ayuntamientos, no tributen. 
 

La esencia del proyecto, que cuenta con el apoyo de la European Climate 
Foundation (ECF), y el trabajo técnico que ha acompañado la elaboración de todo 



el material didáctico han sido expuestos por el presidente de la Federación de 
Asociaciones de Barrios de Zaragoza (FABZ), Manuel Arnal, que ha resaltado el 
trabajo participativo que se ha realizado, y por la coordinadora de la RedOAR, 
Elvira López, que, por su parte, ha desgranado el material que se ha elaborado y 
ha destacado las más de 30.000 consultas ya atendidas por las Oficinas de Apoyo 
a la Rehabilitación de los Colegios de Arquitectos. 

 
 
Dos herramientas de gran utilidad 
 

Tanto la Guía vecinal de rehabilitación como el vídeo Rehabilitar, paso a paso 
son dos herramientas de gran utilidad para conocer los pasos que se pueden 
dar para rehabilitar con todas las garantías. En concreto, la publicación, que 
está dirigida a dirigentes vecinales y a técnicos, aborda la importancia de 
rehabilitar con una visión global, así como el mantenimiento posterior de los 
edificios, y detalla los principales beneficios, entre los cuales se encuentran la 
mejora de la salud y de la economía doméstica.  
 

El material editado explica, además, de una forma ágil, qué elementos 
recoge la normativa respecto a las reformas de una casa o un edificio, cómo se 
puede acceder a los diferentes tipos de ayuda que están al alcance de la ciudadanía, 
los documentos necesarios para diagnosticar y planificar una obra para ahorrar 
recursos frente a reformas parciales y desordenas y las diez fases que técnicos y 
representantes vecinales han identificado como necesarias para afrontar un 
proceso de rehabilitación con garantías. 
 

Precisamente, este es el eje del vídeo Rehabilitar, paso a paso, que recoge, de 
una forma sencilla, cuáles son los beneficios de la rehabilitación a partir de la 
experiencia del Barrio del Aeropuerto, en Madrid, un ejemplo paradigmático de 
rehabilitación integral. Se trata de un barrio construido en los años 60, que cuenta 
con 36 edificios residenciales (547 viviendas), de los que hasta la fecha se han 
rehabilitado 32. En este caso, las obras han ido dirigidas a la mejora energética de 
los edificios, con intervenciones en fachadas, ventanas y cubiertas. Además, se ha 
mejorado la conservación, con la sustitución de las instalaciones comunes, y la 
accesibilidad, con la instalación de ascensores y rampas en los portales. Los 
arquitectos autores del proyecto, José Luis López Delgado y Mireya Reguart 
Oyarbide, han asistido a la presentación de los materiales en el COAM, junto con  
el presidente de la AAVV, José Luis Cañabate, y la coordinadora de la Oficina de 
Rehabilitación del COAM, Cristina Jiménez, que también participa en el vídeo 
Rehabilitar, paso a paso. 
 
 

La presentación oficial de estos materiales se realizará este próximo 
sábado, 28 de octubre, en la sede del Colegio Oficial de Arquitectos de Aragón, 



en Zaragoza, en una jornada de carácter estatal en la que participarán 
representantes vecinales llegados de todo el territorio español y responsables de 
las Oficinas de Apoyo a la Rehabilitación de los Colegios de Arquitectos. 

 
El proyecto “RehabilitAcción Ciudadana”, entre la CEAV y el CSCAE arrancó 

el pasado mes de mayo y tiene prevista una duración de un año. Además del 
material divulgativo para impulsar la cultura de la conservación y el 
mantenimiento de los edificios, se contemplan diferentes jornadas formativas que 
se celebrarán en varios puntos del territorio español. A la jornada de este sábado 
de Zaragoza se suman, durante el mes de noviembre, la del día 11 en Barcelona y 
la del 29, en Valencia. 
 
 
 
Vídeo Rehabilitar, paso a paso, aquí:  VIDEO REHABILITACION 

VIVIENDAS_v4_MEDIA.mp4 

 

Descarga la Guía vecinal de rehabilitación aquí:  
https://www.cscae.com/index.php/component/jdownloads/send/16-documentos-cscae/71-guia-

vecinal-de-rehabilitacion 

  

Red de Oficinas de Apoyo a la Rehabilitación de los Colegios de Arquitectos 
aquí  
 
 
CONTACTOS 
 
Comunicación CEAV 
626 04 27 71 
 
CSCAE 
Nuria López Priego 
679 04 40 06 
directoracomunicacion@cscae.com 
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